Beziehung zu den Lebensprozessen der Natur

Uber den Gartenbauunterricht der Johannesschule in der Kleingartenkolonie Am Stadtpark |

Der Gartenbauunterricht der 6. und 7. Klasse findet fiir die Schiiler wahrend einer Lebensphase statt,
in der sie in besonderem MaBe mit sich selber beschiftigt sind. Diese allgemein als Pubertit
bezeichnete Lebensphase bedeutet eine tiefgreifende seelisch-korperliche Veranderung. Durch den
sich wochentlich abwechselnden Gartenbau- und Hauswirtschaftsunterricht erfahrt der Schiiler eine
unmittelbare Beziehung zu den Lebensprozessen der Natur und der Herkunft unserer
Nahrungsmittel.

Hierfiir bedarf es natiirlich eines Gartengelandes, damit der Gartenbauunterricht praktisch
durchgefiihrt werden kann. Einer Schule mitten in einer Grof3stadt steht solch ein Gartengelande in
der Regel nicht so ohne weiteres zur Verfiigung. Fiir die Johannesschule Berlin ist es daher ein
Gliicksfall, von der Gartenkolonie ,,Am Stadtpark | solch ein Geldnde fiir ihren Gartenbauunterricht
zur Verfligung gestellt zu bekommen. Hier erleben die Schiiler den Verlauf der Jahreszeiten, das
Wachsen der selbst gesiten Gemiisepflanzen, hier werden Gartenbautechniken erlernt und geiibt,
wie das Pikieren, der Obstbaumschnitt oder das Kompostieren. Hier werden aber auch Riickschldge
erlitten. Saaten gehen nicht auf, Pflanzen werden von Krankheiten befallen oder Naturgewalten
vernichten Ernten. Im Gartenbauunterricht gewinnt der Begriff ,,Saison* an konkreter Bedeutung und
der Schiiler entwickelt im Laufe der Zeit eine grundsitzliche Wertschitzung gegeniiber der
gartnerischen Tétigkeit. An Stelle der Arbeit mit Maschinen tritt die eigene Arbeitskraft, die Natur
erzieht zur Demut.

Der Duft der Blumen, das Gesumme der Insekten, der Fliigelschlag der Schmetterlinge, das
Zwitschern der Vogel sind fiir ein GroBstadtkind therapeutische Nebenwirkungen einer
Gartenbaustunde. Gerade in Zeiten tiefgreifender seelisch-korperlicher Veranderungen erlangt der
Schiiler aufgrund der Erfahrung von Lebensprozessen wahrend des Gartenbau- und
Hauswirtschaftsunterrichts innere Stabilitdt und erwirbt mit seinen praktischen Tatigkeiten
Kompetenzen, die ihn zu einem ausgeglicheneren, erfiiliteren Menschen machen. Der Verlust des
Lebensbereichs Garten wiirde den Verlust lebenswichtiger Entwicklungsprozesse zur Folge haben.
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