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~ Manuela Héfer studierte

Essbare Stadt — Essbarer Kleingarten

Der Lange Tag der StadtNatur in der Wilmersdorfer Kleingartenkolonie Am Stadtpark

E sshare Stadt - Essbarer Klein-
garten hiel das Motto der
diesjahrigen, insgesamt dritten
Veranstaltung der Kleingartenko-
lonie Am Stadtpark I zum Langen
Tag der StadtNatur. Bei strahlen-
dem Sommerwetter gabes auf der
gutbesuchten Veranstaltungkiinst-
lerische, wissenschaftliche, poli-
tische und nicht zuletzt kulina-
rische Beitrdge zum Thema. Kin-
der erwartete die Taekwondovor-
fiihrung einer Kindergruppe und
Spaf und Spiel in verschiedenen
Garten.

In der Klein(en)Gartengalerie
wurde die Ausstellung ,,Mit dem
Licht gezeichnet” - Fotogramme
essbarer Pflanzen von Manuela
Hofer eréffnet. Die Arbeiten wer-
denim Vereinshaus und entlang
des Koloniezauns in der Ba-
belsberger Stralle gezeigt.

Fotografie in Prag. Seit-
demist sie international
unterwegs. Sie ist aber
nicht nur Kiinstlerin,
sondern auch enga-
gierte Kleingartnerin
und Gartenfachberate-
rin in einer Weddinger
Kleingartenanlage.

Leckere Bliiten

Zum Thema Esshare Bliten refe-
rierte aus wissenschaftlicher Sicht
Dr. Cornelia Oschmann von der
Humboldt-Universitdt zu Berlin.
Bluten enthalten gesundheitlich
wertvolle bioaktive Inhaltsstoffe
wie Carotinoide, Pektine, Pheno-
le und Flavonole, die verglichen
mit Gemise und Obst in gleich-
wertigen oder hcheren Konzen-
trationen vorkommen. Empfeh-
lenswert sind beispielsweise die
Bluten von Ringelblume, Kapuzi-
nerkresse und Tagetes. Es sollten
jeweils nur kleine Portionen ge-
gessen werden und darauf geach-
tet werden, dass die Pflanzen nicht
schadstoffbelastet sind.

Politisches Gespridch

Politisch wurde es dann beim
Gartengesprach - moderiert von
Edith Schmidt - zum Thema Ess-

bare Stadt, fuBend auf der Aus-
sage im Berliner Koalitionsvertrag
»Berlin wird zur essharen Stadt”
sowie der der Zéhlgemeinschafts-
vereinbarung im Bezirk Charlot-
tenburg-Wilmersdorf, ,,das Projekt
,Essbarer Bezirk® wird vorange-
trieben®.

Teilnehmer der Runde waren
das Mitglied des Abgeordneten-
hauses Turgut Altug (Griine), der
Bezirkstadtrat fiir Stadtentwick-
lung, Bauen und Umwelt Oliver
Schruoffeneger, die Bezirksver-
ordneten Wolfgang Tillinger (SPD),
Susanne Klose und Gerald Mat-
tern (beide CDU) sowie Alexander
Kaas Elias (Griine). Mit Siegfried
Schlosser war ein Pirat und Akti-
ver Biirger dabei. Fiir die bezirkli-
che Seniorenvertretung sprachen

der Vorsitzende Jens
Friedrich und weitere
Mitglieder. Irene Gagel
berichtete von der Initi-
ative Nikolsburger Platz.
Wie sehen Konzeption und Um-
setzung aus? Stehen die beglei-
tenden Workshops in Charlotten-
burg-Wilmersdorf auch den Gar-
tenfreunden offen?

Informativ und
differenziert

Die politisch Verantwortlichen
nahmen hierzu sehr informativ
und differenziert Stellung, wobei
unterschiedliche Akzente der Par-
teien, aber auch viele Gemein-
samkeiten deutlich wurden. Fast
alle sprachen sich dafir aus, die
Kleingdrtner bei zukiinftigen Ver-
anstaltungen zur Essbaren Stadt
mit einzubeziehen. Sie adressier-
ten aber auch an die Kleingéartner
die Forderung, sich zum Kiez zu
6ffnen. Auch aus dem Publikum
kamen sehrinteressante Beitrage.
Betont wurde von Seiten des Ver-
einsvorstandes, dass die Kolonie

Die jungen Géste hatten ihren SpaR beim Langen Tag der Stadt-
Natur in der Wilmersdorfer Kleingartenkolonie Am Stadtpark I.
Das Biifett glénzte mit einer Torte mit essbaren Bliiten.

.
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Am Stadtpark I vielerlei Angebo-
te fiir den umgebenden Kiez macht:
Alle Wege der Kolonie sind fiir
Spaziergédnger offen, mit Banken
versehen und entsprechend be-
schildert, der Vereinshausgarten
wird auch als 6ffentlich zugéng-
licher Lesegarten genutzt und es
gibt eine Boule-Bahn. Zu den zahl-
reichen gartenbaulichen Vortra-
gen und Veranstaltungen in der
Kolonie werde stets auch die
Nachbarschaft eingeladen. Ernte-
gut werde an die Z&une gehdngt
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und gerne mitgenommen, zum
Erntedankfest wird gemeinschaft-
lich aus dem Obst der Garten Saft
gepresst. Der Schulgarten wurde
neu vergeben und seit Kurzem
konnte die Kolonie auch einen
Mitmachgarten einrichten, der
schon sehr gut angenommen wer-
de (eine ausfiihrliche Darstellung
der Diskussion finden Sie auf
www.kolonie-am-stadtpark.de).

Mitmachgarten
eingeweiht

Im Anschluss an das Gartenge-
sprach wurde der Mitmachgarten
dann offiziell vom Bezirksstadtrat
Schruoffeneger eingeweiht und
Susanne Klose eréffnete den neu-
en Schulgarten der Freudberg Ge-
meinschaftsschule. Ziel einer Fiih-
rung war der Garten des jlingsten
Kleingdrtners der Kolonie, in dem
neben zahlreichen essharen Pflan-
zen Bienen und Wachteln ein Zu-
hause gefunden haben.

Das Gartengesprach mit Vertretern aus der 6rtlichen Politik drehte sich auch um das Thema ,,Essharer Bezirk®.

Das Biifett wurde von einer
Torte mit essharen Bliiten gekront
(unser Foto), es gab Bliitenbutter,
Kiichlein mit Bliten und griine
SofRe mit Pellkartoffeln und ge-
kochten Eiern. Eine Ausstellung

der Kréuter der griinen SoRe und  baren Stadt als an diesem Sonntag

vieler Pflanzen mit essbaren Bli-
ten fiihrte das, was man aR, auch
vor Augen.

Einen schoneren und vielf4lti-
geren Zugang zum Thema der Ess-

litisch und kulinarisch.

kann man sich kaum vorstellen -
kiinstlerisch, wissenschaftlich, po-

Birgit Eggersdorfer
Gabriele Gutzmann

Barbara Seidel folgt auf Wolfgang Jeserig

Delegiertenversammlung des BV Steglitz mit Vorstandswahlen

Der Vorstand des Bezirksverbands Steglitz
hat eine neue Schriftfiihrerin. Wahrend
der Delegiertenversammlung im Lichterfel-
der Sportcasino Rotter Ende Mai wurde sie
in das Amt gewahlt. Sie folgt auf Wolfgang
Jeserig, der aufgrund der Aufgabe seines Klein-
, gartens sein Amt niedergelegt hat.
Ansonsten wurden alle Vorstandmitglieder wieder gewahlt: 1. Vor-
sitzender Ralf-Jurgen Kriiger, 2. Vorsitzende Gertraud Heinrich,
Kassierer Giinter Haller sowie die Beisitzer Claus-Dieter Herrmann,
Thomas Kussicke und Michael Schmidt. Der Bezirksgartenfachbe-
rater Michael Schrandt wurde von der Versammlung bestétigt.

Die Geschéftsberichte des Vorstandes sowie der Gartenfach-
beratung wurden ohne Aussprache so akzeptiert und der
Vorstand wurde auf Vorschlag der Revisoren einstimmig
entlastet.

Eingebracht wurde folgender Antrag des Vereinsvorstandes der
KGA Teltower Seeboden: ,Es wird jahrlich ein Solidarbeitrag von
2 Euro pro Parzelle fiir einen Fond UbergroBe Lauben erhoben.®
Dies wurde bei wenigen Gegenstimmen von der Versammlung be-
schlossen. Aus diesem Fond kénnen nun auch Kleingartenanlagen,
die keine 7 Cent Pachtzinsnachlass beanspruchen kénnen, Zu-
schisse fiir den Abriss oder die Reduzierung iibergroRer Lauben
erhalten. BV Steglitz
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